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Tot a punt per tancar una
gran temporada d‘artistica

Tot esta a punt per cele-
brar I'iltima fase de gimnas-
tica artistica a les instal*lacions
del CEM La Mar Bella. Més
de 300 participants competi-
ran en |'esdeveniment de clo-
enda d'aquesta temporada al
llarg de tot el dia. Primer tin-
dran lloc les categories indivi-

duals. Després, les d'equips.
Com a novetat, en aques-
ta tercera jornada es repro-
duira un material audiovisual

L'equilibri és també un element important que les competidores practiquen des de ben petltes

La bona relaci6 entre gimnasta i entrenadora és la base per arribar a I'éxit (Fotos: Arxiu)

elaborat préviament per algu-

nes de les gimnastes que par-

ticipen. En aquest material es

podra observar com es treballa

aquest esport setmana rere set-

mana en els gimnasos i centres
esportius on les joves i petites
gimnastes acostumen a entre-
nar. Els valors seran la premis-
sa que abracara aquests vide-
os que s’han realitzat amb I'ob-
jectiu de fer agafar consciéncia
sobre la importancia de con-
ceptes com el respecte, I'es-
forg i la constancia dins el moén
de la gimnastica i, per exten-
sio, de I'esport escolar i extra-
escolar. Lartistica creix i ho fa
molt ben acompanyada!

Sant
Aniol BO

©GEDO = QUE

8/5/15



