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La Mar Bella acollira el tast

Més de 500 participants
formaran part del tast atlétic
del Consell de I'Esport Escolar
de Barcelona, que se celebrara
dijous, 9 de novembre, al CEM
La Mar Bella. La jornada, que
comengara a les 10.00 i fina-
litzara a les 12.00 h, comptara
amb I'assistencia d'infants de 4t

i 5& de primaria.

Durant les activitats, els par-
ticipants es dividiran en grups
de 25 membres per dinamit-
zar més |'activitat. Tastaran un
total de 5 modalitats atlétiques
i dues activitats de sensibilitza-
cid inclusiva.

Amésamés, lajornada inclou-
ra una xerrada amb Carles Cas-
tillejo, atleta espanyol i doble
campio de la maraté d’Espa-
nya.

Entre les activitats que es
desenvoluparan durant dues
intenses hores, els esportistes
practicaran la marxa, el salt de
llargada, el circuit funcional, la
velocitati els relleus.
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La pista d'atletisme de La Mar Bella s'omplira de diversid i energia (Fotos: CEEB)

També treballaran la diversi-
tat funcional. Totes aquestes
modalitats permetran a I'atleta
escolar gaudir de La Mar Bella,
que es dividira en dos espais,
cadascun d’un color, per facilitar

la bona dinamica de la jornada.
Mundo Deportivo coorganitza
el tast atletic d'enguany amb el
CEEB: dues entitats que sumen
esforgos per educar a través de
I'esport.
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