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La primera fase de ritmica
acull centenars de gimnastes

Gener és epoca de gimnasti-
ca. El passat cap de setmana, dis-
sabte 28 diumenge 29, el Consell
de I'Esport Escolar de Barcelona
va iniciar I'espectacular primera
fase de gminastica ritmica indivi-
dual. Es va celebrar, com ja éstra-
dicid, al pavell6 del CEM La Mar
Bella, que es va omplir de gom a

gom de pares, mares i familiars.

En el bell mig de la pista, coberta
per la tradicional superficie espor-
tiva, van exhibir-se més de 300
gimnastes de tots els nivells.

Els valors, preservats pel Comité
de valoracid, van estar presents
durant ambdues jornades. Des
de dissabte al mati fins diumen-
gealatarda.

El respecte, entre les esportistesi
vers lesinstal*lacionsi el protocol,
segueix sent un dels punts forts
d'aquest tipus d'esdeveniments.
El semafor de valors, eina regu-
ladora del model de competicio
paral-lel, va aparéixer en més
d’una conversa entre les nenes
i noies que van participar.
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L'esforg i la motivacio van brillar durant ambdues jornades (Fotos: Greg Goodwin)

Cada cop més, els valors s'inte-
gren en les diferents jornades
d’esports individuals del CEEB i
reforcen I'equilibri amb els esports
d’equip.

La proxima jornada de gimnastica
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ritmica se celebrara novament al
pavellé del CEM La Mar Bella diu-
menge, 5 de febrer. Sera el nivell
A de la segona fase. D'altra ban-
da, el dissabte 11 de febrer, li arri-
bara el torn als nivells Bi C.
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Les desfilades de presentacié i comiat de les gimnastes sén una mostra d'elegancia i respecte
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