
TEMARI

10:00 11:00 1:00 1.0.Presentació institucional. El CEEB i AECV Xavier Olivera T SF Atletisme
11:00 11:30 descans
11:30 12:30 1:00 1.3.2.Sistemes metodològics Xavier Olivera P Pista 1 
12:30 13:30 1:00 1.3.2.Sistemes metodològics Xavier Olivera T SF Atletisme
13:30 14:30 1:00 1.6.primera atenció davant una lesió Xavier Olivera SF Mòdul
14:30 15:30 descans per dinar T
15:30 16:30 1:00 1.5.Perspectiva de gènere Natalia Navas T SF Mòdul
16:30 17:00 descans
17:00 19:00 2:00 1.9.Resolució conflictes Gerard Ruiz P Peixera

10:00 11:00 1:00 2D.1.2.1 Informació general sobre els principis de 
l'esport per a tothom. Atenció a la diversitat. Cristina Vacas T SF Atletisme

11:00 12:00 1:00 2D.1.2.1 Informació general sobre els principis de 
l'esport per a tothom. Atenció a la diversitat. Cristina Vacas P Tatami

12:00 12:30 descans
12:30 14:30 2:00 2D.1.1.1 El rol del Tutor/a esportiu Carme Garcia T SF Atletisme

14:30 15:30 descans per dinar

15:30 17:30 2:00 2D.1.3.2. Les sessions com a part funcional en el procés 
d'ensenyament Jordi puig T Escola Brasil

17:30 19:00 1:30 2D.1.3.1. La programació com a eina organitzativa Jordi puig P Escola Brasil

TEMARI

10:30 12:00 1:30 Escalfament i preparació física P Peixera
12:00 12:30 descans
12:30 14:30 2:00 El joc com eina vehicular en el procés d'iniciació del Judo 

al FUTBOL 5 T SF Atletisme

14:30 15:30 descans per dinar

15:30 17:00 1:30 Metodologia de l’ensenyament tècnic del FUTBOL 5 en 
edat escolar T SF Atletisme

17:00 17:30 descans

17:30 19:00 1:30 Estiraments i tornada a la clama al FUTBOL 5 P Pista 1

10:30 12:00 1:30 Activitats de millora de la tècnica P Peixera
12:00 12:30 descans
12:30 14:30 2:00 Preparació tècnica i tàctica T SF Atletisme
14:30 15:30 descans per dinar
15:30 17:00 1:30 Preparació tècnica i tàctica T SF Atletisme
17:00 17:30 descans

17:30 19:00 1:30 Activitats de millora de la tècnica P Pista 2-3

10:30 11:30 1:00 Preparació física T SF Atletisme
11:30 12:00 descans
12:00 14:00 2:00 Preparació física sicològica T SF Atletisme
14:00 15:00 descans per dinar
15:00 16:00 1:00 Activitats de millora de la tàctica T SF Atletisme

16:00 17:30 1:30 Activitats per a desenvolupar les capacitats motrius P Pista 2-3
17:30 18:00 descans

18:00 19:00 1:00 Tancament Taula rodona P Pista 2-3

Formació Online
24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 2:00 O

24/03/2018 08/04/2018 2:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

24/03/2018 08/04/2018 3:00 O

24/03/2018 08/04/2018 1:00 O

Presencial Teoria Pràctica (T/P)
Av. Litoral 86,96, 08005 Online Moodle (O)
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TEE Futbol 5 (Setmana Santa 2018)
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Evolució psicològica de l’esportista

Habilitats Comunicatives

Els valors de l’activitat física i l’esport. El semàfor dels valors

Contraindicacions i malalties transmisibles

Educació i esport: tècnics, pares, esportistes i tutors de joc

CEM La Mar Bella

2D.1.2.2. Projecte Educatiu Dofins de colors (Institut Guttmann)Iniciació 

al Joc  2D.1.4.2. El joc com a eina vehicular en el procés d’iniciació esportiva 

2E.1.1. Jocs Esportius Escolars. Competicions i trobadesC
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2E.1.2. Senyalitzacions Tutors de Joc i Comites de Valoració

2E.1.3. Reglament bàsic

2D.2.4.2. Avaluació


