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( J
M Formacio per voluntaris
El Consell de I'Esport Escolar de Barcelona, amb la col-laboracié de I'Associacié de Tutors de Joc de
Catalunya, ofereix el curs de Nous Tutor de Joc amb la finalitat de dotar de les competencies
pertinents al tutor de joc d'activitats esportives en edat escolar. El curs és semipresencial amb una
carrega lectiva de 50 hores.

U
2= Inscripcio

Per assistir al CURS, els participants hauran d'haver complert 16 anys en el moment de
la inscripcid. El periode d'inscripcio restara obert, una vegada anunciat el curs al WEB
del Ceeb, fins a cobrir totes les places convocades o 5 dies abans de l'inici del curs.
Matricula online

i., 150€ / curs 2017-18 preu bonificat 3Q€ (inclou xiulet i asseguranca)

U U

setembre (1a Fase) — desembre/gener (2a Fase)

El curs esta reconegut mitjangant un certificat d‘assistencia atorgat per I'Escola Catalana de
Pt I'Esportiun diploma acreditatiu expedit pel CEEB.

Complex Esportiu Municipal Mar Bella
m (Avinguda del Litoral, 86-96, 08005 Barcelona)
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O Objectius del curs

e Ensenyar a educar en |'esport i per a I'esport

Capacitar a I'alumnat per tutelar partits.

Adquirir consciéncia de la filosofia d’£/ Conselli dels valors que el sostenen.
Vincular salut i esport.

"’__I Professorat

Bloc Comul. Llicenciats en Ciéncies de I’Activitat Fisica i I'Esport, pedagogia, psicologia i Antropologia
Sociocultural, estudis complementaris sobre educacié amb perspectiva de génere i Mediacio.

Bloc especific. Arbitres titulats, Tutors de joc del Ceeb, llicenciats de I'ensenyament o amb experiéncia
com a formadors.
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NTJ Programa de Nous Tutor de joc (NTJ)

1. BLOC COMU

1.0. Presentacio institucional. EI CEEB i TICA 1h  (0)
1.1. Salud i activitat Fisica. Proves fisiques ith (P
1.2. Evolucié psicologica de I'esportista 1h (0)
1.3. Recursos metodologics en I'ensenyament de |'activitat fisica i I'esport
1.3.1.  Habilitats Comunicatives 2h (0)
1.3.2.  Sistemes metodologics 2h )
1.4. Els valors de I'activitat fisica i I'esport. El semafor dels valors 2h (0)
1.5. Perspectiva de Genere ith (M
1.6. Primera atencié davant una lesié o accident esportiu 1h (M
1.7. Contraindicacions i malalties transmisibles 1h (0)
1.8. Educacid i esport: técnics, pares, esportistes i tutors de joc 1h (0)
1.9. Resolucio de conlictes 2h  (P)
2E.0. Funcionament intern dels TJ: aplicatiu informatic 2h @)
2E.1. Funcionament intern de la competicié CEEB. Comité Competicid 2h (M)
2E.2. Adaptacions CEEB — Federacid 1h  (0)
2E.3. Reglament de la modalitat esportiva * 7h  (0)
2E.4. Senyalitzacié i técnica arbitral (practica) * 6h (P
2E.5. Senyalitzacid i técnica arbitral * 2h  (0)
2E.6. Acta del partit * 3h P)
2E.7. Prova tedrica 2h  (0)
2E.8. Prova practica 2h  (P)
2E.9. Practiques tutoritzades en situacions reals de partit * 8h  (PT)
- TipusFormacié
Presencial Teoria (T) 8h
Presencial Practica (P) 14h
Presencial Practica Tutoritzada (PT) 8h
Online Moodle (0) 20h

Convalidacions *: Descripcio: El procediment de sollicitud de convalidacions requereix resolucid
personalitzada. Requisits: Arbitres daltres federacions en actiu o haver participat en la competicid
dels ultims 3 anys. Firmar una carta de compromis amb el consell, per respectar la disponibilitat donada
a la nostra lliga en el cas de compaginar les dues competicions.
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